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abMinchen  knappeinTag Auf die hochstgelegene Hiitte der Alpen

Bus & Bahn Bahn iiber Ziirich, Mailand, Novara nach

Varallo, Bus bis Alagna Die Capanna Margherita auf dem Gipfel der Signalkuppe, 4554 m
Talort Alagna, 1190 m . . . . .
Schwierigkeit* Hochtour leicht Als Inbegriff menschlichen Uberwindungsdrangs thront auf dem Monte Rosa die
Kondition groB hdchste Hiitte Europas. Bergmediziner studieren dort an Freiwilligen die Hohenkrankheit.
Anforderung  nurnach ausgiebiger Héhenakklimatisation
Ausriistung  komplette Hochtourenausriistung Ausgangspunkt: Punta Indren, Bergstation der Seil- gio Gnifetti geht es
Dauer 2-3Tage bahn, 3207 m. Fiir die Akklimatisierung besser, aber tiber den Lysglet-
Hohendifferenz Tag 1: 72 350 Hm, Tag 2: 7 950 Hm, zeitaufwendiger sind eine Ubernachtung im Rifugio scher auf das Lisjoch
Tag3: ¥ 1300 Hm Gugliermina, 2864 m, und der Aufstieg zu Ful8 zur Punta zu, dann aber dber
Indren. * einen Sattel nord-
3 ‘Monte -Rosa-Hiltte s i Stiitzpunkte: Rifugio Gnifetti, 3647 m, bew. Anf. April westlich der Lud-
£ ohte Ro ST 205 bis Ende Sept., Tel. 0039/0163/780 15; Capanna Mar- wigshohe  (Punkt
E %2% . Nordepdi ™ __ 83w 2km e gherita, 4554 m, bew. Mitte Juni bis Mitte Sept., Tel. ; 4246) auf den obers-
s Dufourspitze,” tans "zeﬁg | 0039/0163/910 39 — www.caivarallo.it =, Rifugi CAI” 11' ten Grenzgletscher.
SCHWEIZ . S,ym,,:l o e Karte:lstituto Geografico Centrale, Blatt 109, Monte o Unter der Nordflanke
_ Capanna Margheri ? ;P . Rosa® 1:25 000 2e|rI Pi;rrgftsp{t(z:‘lh;;du)rch ql:(ert (;nan bis unkterzglb deﬁ
foskam e APdrotspitz - . ) olle Gnifetti m), wo Konditionsstarke, die auc
{ yLyS‘;/ZSC A 15341 :gm P "'t 1 w::;!i?::;r;:?;; Ire(igiir:;lsjs\z)izti::rzﬁer;:rcihStea;(fe:jels leichte Kletterei in kombiniertem Gelédnde nicht scheuen,
by - - o \ ‘Bu ubgloF - i iberwind 9 Rif > Citty di M tpp fh noch die Zumsteinspitze besteigen konnen (4563 m). Der
. (':fm em‘ ?qi e ?r 07 Derwindung uns zum Rilugio titta di Mantova fURTEN o746 ot rie Anstieg fiihrt siidstlich auf die Signalkup-
; - _s° I wiirde, biegt rechts markiert der Weg iiber Felsbander e wo die Capanna iiber den Steilabbriichen thront
i di Ma"w":' PU"% e zum Fimfeld hinauf, iiber dem das Rifugio Gnifetti thront. p', ) P o
i "% TALI EN S \\ Bis zum Rifugio bestehtin der Regel keine Spaltengefahr, Hlnwels: Auch wenn Wa%seraufder Hitte ein kostpares
.~ sodasssich die Hiitte bei sommerlichem Auffimen ohne Gutist gnd dgswegen keinerlei Waschgelegenheit be-
\ i Seil und Steigeisen erreichen ldsst. Den Rest des Tages in- Steht( b|e'tet'd|e Capanna dgnnoch ungrwar}etgn Luxu's:
T = vestiert man sinnvollerweise in die weitere Hohenanpas- echt italienischen Cappuccino und eine Bibliothek, in

der sich mit Blick auf Mailand oder das Matterhorn

sung und den Ausriistungscheck, wozu sich das relativ B N
schmokern lasst.

\\ NVanllo ¢paltenarme Areal oberhalb der Hiitte eignet. Vom Rifu-





