Deutscher Alpenverein
Miinchen & Oberland

Seniorenkreis
der Sektion Oberland des DAV e.V.
Sektions-Service: im Globetrotter, Isartorplatz 8-10
Leitung: Anneliese Ramsauer

Programm Winter 2023/2024
(Stand 30.09.2023)
Anderungen Uber Gruppen-Newsletter,
bitte unter www.alpenverein-muenchen-oberland.de/ mein Alpenverein den Newsletter abonnieren
oder auf unserer Homepage: www.alpenverein-muenchen-oberland.de/seniorenkreis
unter ,Programm®

Mit der Anmeldung zu den Touren/Veranstaltungen werden die Teilnahmebedingungen und die allgemeinen
Hinweise fir Veranstaltungen des Seniorenkreises der Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e.V. in der
jeweils gultigen Fassung anerkannt.

Veranstalter: Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e.V.

Oktober 2023

Di 31.10.23 Steinlingalm 1473 m, Chiemgauer Alpen

BW-L, ca. 850 Hm, ca. 6 Std., Einkehrmaoglichkeit

Treffen: 08:00 Mi. P Michaelibad, 09:15 Hohenaschau P Kampenwandbahn

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

November 2023

Do 02.11.23 Burgruine Werdenfels, Kramerplateauweg, Pflegersee, Ammergauer Berge

BW-L, ca. 500 Hm, ca. 16 km, ca. 5 Std., Einkehr St. Martins Hiitte Grasberg oder am Pflegersee
Treffen: 08:15 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 08:32, Farchant an 09:48

TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag

Fr 03.11.23 Landsberg Lech

Stadtfihrung (ca. 3,80 Euro) und Wanderung im Lechpark Péssinger Au

W, ca. 7 km, ca. 4 Std., Einkehr 'Teufelskiche'

Treffen: 08:00 Mu. Hbf Gleis 27, ab 08:20 RE 71, Landsberg an 09:12

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Mo 06.11.23 Herzogstand 1731 m, Bayerische Voralpen

Talfahrt per Bahn

BW-L, ca. 950 Hm, ca. 11,5 km, 3,5-4 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehr oben oder unten
Treffen: 08:15 S-Bhf Neubiberg (8:10 Ankunft S7), 09:40 P Talstation Herzogstandbahn
TB: Klaus Moritz, Anmeldung Gber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149, am Tourtag
0157-77462496

Mo 06.11.23 Hoher Fricken 1940 m, Estergebirge

BW-M, ca. 1250 Hm, 6-7 Std., Selbstversorgung

Treffen: 07:00 Mu. P Michaelibad, 08:30 Partenkirchen P Wankbahn

TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung uber "Mein Alpenverein" oder 0179-2953968 bis 12.00 am
Vortag

Di 07.11.23 Holzkirchen, Geo-Lehrpfad, Alpen-Vorland

Nordroute Uber Teufelsgraben

W, ca. 70 Hm, ca. 13 km, 4-5 Std., Einkehr am Tourende

Treffen: 08:40 Mu. Hbf vor Gleis 30, ab 09:04, Holzkirchen an 09:38

TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-69 22 693

Mi 08.11.23 Rotwandhaus 1737 m, ggf. Rotwand 1885 m, Mangfallgebirge
BW-L/BW-M, ca. 650 Hm bzw. 800 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Spitzingsee P an der Kirche
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TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Fr10.11.23 EdelweiBRweg Donauworth, Frankischer Jura
W, ca. 340 Hm, ca. 16 km, ca. 5 Std., Einkehr am Ende der Tour
Treffen: 07:20 MU. Hbf Gleis 17, ab 07:35 RE 80, Donauwdrth an 08:56
TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber '‘Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag
Mo 13.11.23 Stolzeneck 1604 m und Stolzenberg 1609 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 600 Hm, ca. 9 km, 3,5-4 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehr auf der Albert-Link Hitte
(1035 m)
Treffen: 08:15 S-Bhf Neubiberg (08:10 Ankunft S7), 09:20 P Spitzing (Kirche 1097 m)
TB: Klaus Moritz, Anmeldung Gber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149, am Tourtag
0157-77462496
Di 14.11.23 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Stralle 274/Ecke
Pelkovenstralie
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693
Mi 15.11.23 Walleralm 1170 m, Kaisergebirge
BW-L, ca. 600 Hm, ca. 5 Std., Einkehr mdglich
Treffen: 08:15 Mi. P Michaelibad, 09:15 Eiberg P an der Strae Kufstein-Scheffau
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310
Do 16.11.23 Etwas anders auf den Taubenstein 1692 m, Mangfallgebirge
Uber Schwarzenkopfhiitte, Untere und Obere Wallenburgalm
BW-M, ca. 750 Hm, ca. 10 km, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:00 Mu. S-Bhf Harras oben am Fahrkartenautomat, ab 08:12, an Spitzingsee 09:19
TB: Axel Philipp, Anmeldung Gber "Mein Alpenverein”
Fr17.11.23 Frankischer Jura Rundweg Otting - Wolferstadt, Frankischer Jura
W, ca. 250 Hm, ca. 13 km, ca. 4 Std., Einkehr am Ende der Tour
Treffen: 07:20 Mu. Hbf Gleis 17, 07:35 ab Richtung Treuchtlingen, am Otting 09:11
TB: Irene Neumeier, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag
Mo 20.11.23 Im Kriechbaumhof Miinchen Haidhausen, Preysingstralle 71
Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00
Info und Anmeldung bis 19.11.23 Heidi Pickel Tel. 089-311 96 23
Di 21.11.23 Fockenstein 1564 m, Mangfallgebirge
BW-L/M, ca. 750 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mu. P Michaelibad, 09:00 Bad Wiessee P Sonnenbichl
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung uber "Mein Alpenverein" oder 0179-2953968 bis 12.00 am
Vortag
Mi 22.11.24 Gindelalmschneid 1335 m, Mangfallgebirge
Von Gmund Uber die Neureuth nach Tegernsee
BW-L, ca. 670 Hm, ca. 13 km, ca. 4,5 Std., Einkehrmdglichkeit Neureuth
Treffen: 08:45 Mi. Hbf BRB Schalter, ab 09:04, Gmund an 10:00
TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag
Mi 22.11.23 Hohe Asten 1105 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 610 Hm, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:30 Mi. P Michaelibad, 09:30 Flintsbach WP zu den Astenhofen
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310
Mi 22.11.23 Stadlbergalm, Alpenvorland

Vom Bhf Agatharied Uber Loidlsee und Stadlberg zur Stadlbergalm, zuriick nach Agatharied
W, ca. 200 Hm, ca. 9 km, ca. 3 Std., Einkehr in der Stadlbergalm

Treffen: 09:10 MU. Hbf vor Gleis 34, RB 55 nach Schliersee ab 09:26, Agatharied an 10:14
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08165-5502 bis 12:00 am
Vortag
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Do 23.11.23

Rundwanderung bei Piusheim, Alpenvorland

Piusheim Uber Netterndorf Richtung Biberg, zurlick tGber Antholing und Jakobsbaiern; auf kleinen
Strallen und Wegen, groBteils asphaltiert

W, ca. 190 Hm, ca. 11,5 km, ca. 3,5 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehr am Tourende

Treffen: 09:15 S-Bhf Neubiberg (9:10 Ankunft S7), 09:50 Piusheim

TB: Klaus Moritz, Anmeldung Gber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Fr24.11.23 Hirschberg 1670 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 800 Hm, ca. 6 Std., Einkehr Hirschberghaus
Treffen: 08:00 Mu. P Michaelibad, 09:30 P Scharling
TB: Irene Neumeier, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag
Sa 25.11.23 Erste Hilfe — Auffrischungskurs (Matthias Schmidberger vom Alpinen Rettungswesen)
Tal 42, 4. Stock, Schulungsraum der Sektion
Beginn voraussichtlich um 13.00, Ende ca. 19:30
Mo 27.11.23 Riederstein 1207 m, Mangfallgebirge
Aufstieg Uber Grofies Paraplui und Leeberghohenweg, Abstieg tiber Pfliegeleck
BW-L, ca. 560 Hm, ca. 10 km, ca. 3 Std., Einkehrmdglichkeit (Galaun)
Treffen: 09:10 Mi. Hbf Gleis 26-32, ab 09:26, an Tegernsee 10:39
TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag
Di 28.11.23 Rotwandhaus 1737 m, optional Rotwand Gipfel 1884 m, Mangfallgebirge
BW-L/M, ca. 650 Hm bzw. ca. 800 Hm, ca. 14 km, 5-6 Std., Einkehrmaoglichkeit
Treffen: 07:45 Hbf vor Gleis 30, ab 08:04 Uhr, 08:57 an Schliersee, 09:00 Bus 9562, Spitzingsee
Kirche an 09:23
TB: Gaby Schluter, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-89998472, am Tourtag
0177 7584791
Mi 29.11.23 Bockrundweg bei Harburg, Schwaben
Evtl. Burgbesichtigung
W, ca. 200 Hm, ca. 10 km, ca. 3 Std., Einkehr am Ende der Tour
Treffen: 09:20 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 09:35 RB 89, an Harburg 11:18
TB: Irene Neumeier, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag
Mi 29.11.23 Aueralm 1269 m, ggf. Fockenstein 1562 m, Mangfallgebirge
BW-L/M, ca. 440 Hm, ggf. 730 Hm, 4-5 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Bad Wiessee P Sdllbachtal
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310
Do 30.11.23 Osterfeuerspitze 1368 m, Bayerische Voralpen
Durch die Asamklamm auf die Osterfeuerspitze
BW-L, ca. 750 Hm, ca. 13 km, ca. 5 Std., Selbstversorgung oder Einkehr am Tourende
Treffen: 08:15 Mi. Hbf BRB-Schalter, ab 08:32, an Eschenlohe 09:38
TB: Axel Philipp, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein”
Dezember 2023
Fr01.12.23 Semmelkopf 1558 m, Mangfallgebirge
Rundwanderung
BW-L, ca. 740 Hm, ca. 11 km, ca. 5 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehr Mariandlalm
Treffen: 08:15 S-Bhf Neubiberg (08:10 Ankunft S7), 09:30 WP Ursprungpass (825 m)
TB: Klaus Moritz, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149, am Tourtag
0157-77462496
Di 05.12.23 Mitgliedertreffen, Jahresabschlussfeier in weihnachtlichem Rahmen
im Gasthaus "Alter Wirt' Moosach, Dachauer Stral3e 274/Ecke Pelkovenstralle
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693
Mi 06.12.23 Von GroBhelfendorf nach Glonn, Alpenvorland

GrofRtenteils Uber Feld- und Waldwege Uber Kaps und Spielberg ins Kupferbachtal nach Glonn;
zurtick mit Bus zur S-Bahn nach Hoéhenkirchen, Zorneding oder Grafing Bhf
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W, ca. 150 Hm, ca. 11 km, ca. 3,5 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehr am Tourende
Treffen: 09:40 S-Bhf GroRRhelfendorf (09:35 Ankunft S7)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Mi 06.12.23 Bodenschneidhaus 1350 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 550 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:30 Mi. P Michaelibad, 09:30 Neuhaus P Ende Dirnbachstralle
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310
Do 07.12.23 Von Agatharied nach Gmund, Bayerisches Oberland
Herbstliche Wanderung auf einem Héhenrlcken mit Kirchenbesichtigung
W, ca. 250 Hm, ca. 9 km, ca. 3 Std., Einkehr im Café Wagner in Gmund
Treffen: 08:45 Mi. Hbf vor BRB-Schalter, ab 09:04, Agatharied an 09:49
TB: Eva Rdssner, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, mobil 0151-
59419026 bis 12:00 am Vortag
Do 07.12.23 Ritzaualm 1161 m, Kaisergebirge
Aufstieg Uber Sparchen zur Ritzaualm, Abstieg Uber Antoniuskapelle (Rundweg), optional
Besuch der Tischoferhdéhle (+ 45 Min.)
BW-L, ca. 675 Hm, ca. 12 km, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:40 Mi. Ostbahnhof Gleis 8, ab 08:50 (ab Hbf 08:41), an Kufstein 09:58
TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag
Fr 08.12.23 Weihnachtsmarkt Kempten, Allgdu
EX, Einkehr im Lauf des Tages
Treffen: 11:40 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 11:54 RE 96 und RE 79, an Kempten 13:22
TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag
Mo 11.12.23 Hoher Kranzberg 1389 m, Wettersteingebirge
Von Mittenwald Uber den Kranzberg nach Klais
BW-L, ca. 520 Hm, ca. 15 km, ca. 4,5 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehrmdglichkeit Klais
Treffen: 07:15 MU. Hbf Gleis 27-36, ab 07:32, Mittenwald an 09:32
TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag
Mo 11.12.23 Naturschutzgebiet Hacken- und Kendelmiihlfilze, Chiemgau
Von Bernau durch die Filze nach Grassau
W, ca. 13 km, Einkehrmdglichkeit evtl. am Tourende
Treffen: 08:40 Mu. Ostbahnhof vor DB Reisezentrum, Gleis 8 ab 09:04, Bernau an 09:56
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6922693
Di12.12.23 Schildenstein 1613 m, Mangfallgebirge
BW-L/M, ca. 800 Hm, ca. 5,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mi. P Michaelibad, 09:15 B 307 hinter Kreuth P Naturrodelbahn
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung tber "Mein Alpenverein" oder 0179-2953968 bis 12.00 am
Vortag
Mi 13.12.23 Harauer Spitze 1117 m, Chiemgauer Alpen
BW-L, ca. 500 Hm, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 09:00 Mi. P Michaelibad, 10:15 Walchsee P Ortsende gegeniiber der Seepromenade
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310
Do 14.12.23 Vom Fréttmaninger Berg zum Englischen Garten, Miinchen
Etwas abenteuerlich zur Isar, Poschinger Weiher, Oberféhringer Wehr, Hirschau
W, ca. 200 Hm, ca. 14,5 km, ca. 4,5 Std., Einkehr gegen Ende
Treffen: 9:00 Mi. U-Bhf Fréttmaning Siidausgang
TB: Axel Philipp, Anmeldung Gber "Mein Alpenverein"
Fr15.12.23 Stiimpfling 1506 m und RoBkopf 1579 m, Mangfallgebirge

BW-L, ca. 500 Hm, ca.10 km, 3,5-4 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehr Albert-Link Hiitte (1035 m)
Treffen: 08:15 S-Bhf Neubiberg (08:10 Ankunft S7), 09:20 P Spitzing (Kirche 1097 m)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149, am Tourtag
0157-77462496




Di 19.12.23

Rechelkopf 1330 m, Isarwinkel

BW-L, ca. 670 Hm, 5-6 Std., Selbstversorgung

Treffen: 08:00 Mi. P Michaelibad, 09:00 P Greiling

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Mi 20.12.23

Buchsteinhiitte 1271 m, Mangfallgebirge

BW-L, ca. 450 Hm, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit - traditionelle Platzchen- und
Jahresabschlusstour

Treffen: 09:00 Mi. P Michaelibad, 10:00 P Winterstube (hinter Kreuth)

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung iiber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Fr22.12.23

Farrenpoint 1273 m, Mangfallgebirge

Rundweg uber Huberalm

BW-L, ca. 600 Hm, ca. 12 km, 4-5 Std., Selbstversorgung

Treffen: 08:00 Mi. P Michaelibad, 09:15 P Litzldorf bei der Kirche

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

S0 24.12.23
Heiligabend

Bodenschneidhaus 1350 m, Mangfallgebirge

Heiligabendwanderung, Route und Startzeit nach aktuellen Bedingungen

BW-L, max. 700 Hm, ca. 14 km, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:00 Mi. S-Bhf Harras oben am Fahrkartenautomat, ab 08:10, an Neuhaus 09:07
TB: Axel Philipp, Anmeldung tber "Mein Alpenverein"

Mi 27.12.23

Hechendorf, Andechs, Herrsching, Alpenvorland

Uber Schloss Seefeld, Widdersberg zum Kloster Andechs und Herrsching

W, ca. 300 Hm, ca. 16 km, ca. 4,5 Std., Einkehr Klosterstiiberl Andechs

Treffen: 08:45 MU. Bf Pasing Gleis 8 an der Treppe, S8 ab 08:57, an Seefeld-Hechendorf 09:28
TB: Gaby Schluter, Anmeldung uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-89998472, am Tourtag
0177 7584791

Fr29.12.23

Sieben-Hiigel-Weg Méttingen, Donau-Ries

Rundwanderung mit geologischen, archaologischen und kulturellen Besonderheiten im Geopark
Ries

W, ca. 300 Hm, ca. 18 km, 5-6 Std., Selbstversorgung

Treffen: 07:15 Mu. Hbf Gleis 17, ab 07:35, an Méttingen 09:25

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Fr29.12.23

Eggstatter Seenplatte, Alpenvorland

Von Rimsting um den Langbtirgner See

W, ca. 110 Hm, ca. 11 km, ca. 3,5 Std., Einkehr am Ende in Rimsting

Treffen: 08:50 Mi. Ostbahnhof Gleis 8, RE 5 nach Salzburg ab 09:04, Bus ab Bad Endorf nach
Rimsting Nord an 10:01

TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08165-5502 bis 12:00 am
Vortag

S0 31.12.23
Silvester

Riederstein 1207 m, Mangfallgebirge

Silvesterwanderung, Route und Startzeit nach aktuellen Bedingungen (optional
Baumgartenschneid + 270 Hm)

BW-L, ca. 550 Hm, ca. 10 km, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 09:00 Mi. S-Bhf Harras oben am Fahrkartenautomat, ab 09:10, an Tegernsee 10:09
TB: Axel Philipp, Anmeldung Gber "Mein Alpenverein"

Januar 2024

Di 02.01.24

Von Dachau zur ,,Alten Liebe“ und zur Burg

Unsere diesjahrige ,frische Luft® Tour mit individueller Gestaltungsmadglichkeit

W, ca. 10 km, ca. 3,5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen; ca. 10:00 Dachau Bahnhof am Gleis aus Richtung Miinchen

TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-69922693

Mi 03.01.24

Gindelalmschneid 1335 m, Mangfallgebirge

Uberschreitung Hausham - Huberspitz - Gindelalmschneid - Neureuth - Tegernsee
BW-L/SCHNW, ca. 600 Hm, ca. 11 km , ca. 4 Std., Einkehrmdoglichkeit

Treffen: 08:00 Mi. S-Bhf Harras oben am Fahrkartenautomat, ab 08:12, an Hausham 08:52
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TB: Axel Philipp, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein"

Fr05.01.24

Almenwanderung ab Brannenburg, Bayerische Voralpen

BW-L, ca. 710 Hm, ca. 12 km, 5-6 Std., Selbstversorgung

Treffen: 08:00 Mu. P Michaelibad, 09:15 WP Sagbruck

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber '‘Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Mo 08.01.24

Seekarkreuz 1601 m, Mangfallgebirge

BW-L, 900 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung

Treffen: 08:00 Mi. P Michaelibad, 09:30 Uhr P Lenggries-Hohenberg

TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung uber "Mein Alpenverein" oder 0179-2953968 bis 12.00 am
Vortag

Mo 08.01.24

Maisinger Schlucht

Von Starnberg durch die Maisinger Schlucht zum Maisinger See

W, ca. 260 Hm, ca. 16 km, 3,5 - 4 Std., Einkehr im Gasthaus Georg Ludwig in Maising
Treffen: 10:25 Bhf Starnberg (Abfahrt Mi. Hbf 09:52, Mi. Pasing 10:03)

TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung ber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag

Di 09.01.24

Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Stralle 274/Ecke
Pelkovenstralie

Es wird das Video 'Alpspitze' von Alexander Dunn gezeigt

Beginn: 18:00 Uhr

Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 10.01.24

Petersbergl und Hohe Asten 1103 m, Mangfallgebirge

BW-L, ca. 720 Hm, ca. 12 km, ca. 4,5 Std., Einkehrmdglichkeit Petersbergl oder Hohe Asten
Treffen: 07:20 MU. Hbf Fligelbhf Std Gleis 5-10, ab 07:39, Flintsbach an 08:42

TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag

Mi 10.01.24

Loipe Klamm-Glashutte 890 m, Bayerische Voralpen

LL-L klassisch, ca. 11 km, 2,5-3 Std., Selbstversorgung, (Gasthof Glashitte nach halber Strecke
offnet erst um 12 Uhr).

Treffen: 09:15 S-Bhf Neubiberg (09:10 Ankunft S7), 10:15 WP Klamm/Kdnigsalm (830 m)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Fr12.01.24

Thierberg 721 m, Tirol

Mit Aussichtsturm und Hechtseeumrundung

BW-L, ca. 350 Hm, ca. 11 km, 4-5 Std., Einkehr am Ende der Tour

Treffen; 07:15 Mu. Hbf Gleis 27-36, ab 07:29 RB 54 nach Kufstein, Kiefersfelden an 08:53

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber '‘Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Di 16.01.24

Loipe Tannern-Jachenau 790 m, Bayerische Voralpen

Langlaufen klassisch und Skating

LL-L/M klassisch und Skating, ca. 23 km, 3,5-4 Std. Selbstversorgung, ggf. Einkehr in Jachenau
nach halber Strecke.

Treffen: 09:15 S-Bhf Neubiberg (09:10 Ankunft S7), 10:15 P Tannern 32 1/2 (Cafe ,Beim
Dannerer®)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Mi 17.01.24

Vom Atomei zum Monopteros, Minchen Nord

In 5 Etappen Isar stromaufwarts von Garching nach Wolfratshausen; erste Etappe ab
Forschungsreaktor Garching folgt vielfach Bachen neben der Isar, zum Schluss kommen wir am
Chinesischen Turm und am Monopteros vorbei

W, gut 19 km, ca. 5,5 Std., Einkehr Aumeister oder beim Kleinhesseloher See

Treffen: 08:30 MU. U-Bhf Garching-Forschungszentrum, Nordausgang

TB: Axel Philipp, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein"

Fr19.01.24

Priener Hiitte 1411 m, Chiemgauer Alpen

BW-L, ca. 720 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:00 Mi. P Michaelibad, 09:30 WP Sachrang

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber '‘Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
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Vortag

Fr 19.01.24 Ratzinger Hohe, Alpenvorland
Wanderung von Rimsting Gber den Erlebnisweg zum Rimstinger Mammut, zum Aussichtsturm
und zum Berggasthof Weingarten, zurlick nach Rimsting
W, ca. 220 Hm, ca.11 km, ca. 4 Std., Einkehr in Weingarten
Treffen: 08:50 Mi. Ostbahnhof Gleis 8, RE 5 nach Salzburg ab 09:04, Bus ab Bad Endorf nach
Rimsting Ort an 10:02.
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08165-5502 bis 12:00 am
Vortag
Mo 22.01.24 Im Kriechbaumhof Miinchen Haidhausen, Preysingstralle 71
Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00
Info und Anmeldung bis 21.01.24 Heidi Pickel Tel. 089-311 96 23
Mi 24.01.24 Lenggrieser Hiitte 1394 m (optional Seekarkreuz 1601 m), Mangfallgebirge
BW-L, ca. 650 Hm (920 Hm), ca. 17 km, ca. 6,5 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehrmoglichkeit
Lenggrieser Hitte
Treffen: 07:45 Mi. Hbf BRB Schalter, ab 08:04, Lenggries an 09:11
TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag
Do 25.01.24 Loipe GroRhartpenning 730 m, Umland Miinchen
LL-L klassisch und Skating, ca. 15 km, ca. 3 Std., verschiedene Loipenschleifen (6 km, 9 km),
Selbstversorgung.
Treffen: 09:15 S-Bhf Neubiberg (09:10 Ankunft S7), 09:50 P Piesenkamer Str. 19
TB: Klaus Moritz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496
Do 25.01.24 Von Kilais Uber die Buckelwiesen nach Mittenwald, Werdenfelser Land
W, ca. 12 km, ca. 4 Std., Einkehr in Mittenwald
Treffen: 08:30 Mu. Bf Pasing Gleis 4 an der Treppe, ab 08:39, Klais an ca. 10:21
TB: Gaby Schliter, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-89998472, am Tourtag
0177 7584791
Fr26.01.24 Saloberalm 1090 m, Allgduer Alpen
Rundweg von Fussen Uber Alatsee
BW-L, 300-500 Hm, 5-6 Std., Einkehr unterwegs
Treffen: 07:25 Mu. Hbf Gleis 30, 07:39 ab mit RB 74, Fissen an 09:39
TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag
Mo 29.01.24 Von Agatharied nach Schliersee, Alpenvorland
Uber Stadlberg und Rohnberg (1260 m)
W, ca. 680 Hm, ca. 14 km, ca. 4,5 Std., Einkehrmdglichkeit am Tourende
Treffen: 09:20 Mu. Hbf, ab 09:30, an Agatharied 10:18
TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag
Mi 31.01.24 Obere Firstalm 1376 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 650 Hm, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Neuhaus P zur Bodenschneid
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310
Februar 2024
Do 01.02.24 Vom Chinesischen Turm nach Thalkirchen, Miinchen
In 5 Etappen Isar stromaufwarts von Garching nach Wolfratshausen; zweite Etappe vom
Chinesischen Turm auf der Ostseite der Isar Uber Prater- und Museumsinsel nach Thalkirchen
und Uber den Flaucher
W, ca. 13 km, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit am Ende
Treffen: 09:00 Mi. U-Bhf Giselastral3e, Nordausgang Martiusstralle
TB: Axel Philipp, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein"
Fr 02.02.24 Lenggries, Bayerische Voralpen

LL klassisch oder Skating, 10-15 km je nach Schneelage, Selbstversorgung
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Treffen: 09:00 Mi. P Michaelibad, 10:15 P Loipe
TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Di 06.02.24

Schweinsberg 1511 m, Bayrischzeller Berge

BW-L, ca. 670 Hm, ca. 4 Std., Selbstversorgung

Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Uhr P Birkenstein

TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein" oder 0179-2953968 bis 12.00 am
Vortag

Mi 07.02.24

Loipe Bayrischzell/Zipflwirt 840 m, Bayerische Voralpen

Langlaufen klassisch und Skating

LL-M klassisch und Skating, ca. 15 km, ca. 3 Std., verschiedene Loipenschleifen (z.B. Streinalm
6 km, Kloo-Ascher 9 km), Selbstversorgung

Treffen: 09:15 S-Bhf Neubiberg (09:10 Ankunft S7), 10:30 P Stocker

TB: Klaus Moritz, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Mi 07.02.24

Lenggrieser Hiitte 1338 m, Mangfallgebirge

BW-L, ca. 600 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:30 Mi. P Michaelibad, 09:45 Lenggries P Schloss Hohenburg

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Fr09.02.24

Attelrunde, Alpenvorland

Von Wasserburg nach Attel

W, ca. 150 Hm, ca. 15 km, 4-5 Std., Einkehr im Fischerstlberl

Treffen: 08:25 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 08:41 mit RB 54, an Wasserburg 09:59

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Mo 12.02.24
Rosenmontag

Valepptal 900 m, Mangfallgebirge

Von Monialm zur weif3en Valepp mit Faschingstreiben

BW-L oder SCHNW, ca. 300 Hm, ca. 10 km, 4-5 Std., Einkehr

Treffen: 08:00 Mu. P Michaelibad, 09:30 P Monialm

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Gber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Di 13.02.24
Faschings-
dienstag

Mitgliedertreffen im Gasthaus "Alter Wirt' Moosach, Dachauer Stralle 274/Ecke
Pelkovenstrale
Beginn: 18:00 Uhr

Ordentliche Mitgliederversammlung 2023

mit folgender Tagesordnung:

1.) Kassen- und Geschéaftsbericht

2.) Entlastung der Gruppenleitung und des Verwaltungsteams

3.) Antrage sowie Sonstiges

Die Beschlisse der Mitgliederversammlung erfolgen mit der Stimmenmehrheit der abgegebenen
Stimmen.

Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 14.02.24
Ascher-
mittwoch

Heiglkopf 1205 m, Isarwinkel

BW-L, ca. 500 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Wackersberg P Waldherrnalm

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Do 15.02.24

Mit der Hochplattenbahn auf den Staffen 1050 m, Chiemgauer Alpen

Hoéhe, Sonne und Licht auf gerdaumtem und prapariertem Héhenwinterwanderweg; Berg- und
Talfahrt 12 Euro

W, ca. 4 km, ca. 150 Hm, ca. 2 Std., Einkehr Staffn-Alm

Treffen: 08:45 Mi. Ostbahnhof DB-Info bei Rischart am Eck, ab 09:04, an Prien 09:51, weiter mit
Bus 9505 ab 10:00, an Marquartstein 10:30

TB: Eva Rdssner, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, mobil 0151-
59419026 bis 12:00 am Vortag

Do 15.02.24

Von Thalkirchen nach Pullach, Miinchen
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In 5 Etappen Isar stromaufwarts von Garching nach Wolfratshausen; dritte Etappe von Thal-
kirchen um den Hinterbrihler See zur Griinwalder Briicke, dann auf dem Hochufer nach Pullach
W, gut 13 km, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit am Ende

Treffen: 08:30 Mu. U-Bhf Thalkirchen am Ende des Tunnels Richtung Tierpark

TB: Axel Philipp, Anmeldung Gber "Mein Alpenverein"

Fr16.02.24

Von Aying nach St. Emmeram

W, ca. 11 km, ca. 3-4 Std., Einkehrméglichkeit fraglich

Treffen: 08:45 MU. Hbf, unten am Gleis, S7 ab 09:07, Aying an 09:48

TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-69922693

Fr16.02.24

Partnachklamm und Eckbauer 1237 m, Wettersteingebirge

Von Garmisch-Partenkirchen durch die Partnachklamm (Eintritt 7,50 Euro), Gber Vordergraseck
zum Eckbauer, Abstieg Uber Wamberg zum Skistadion GAP

BW-L, ca. 500 Hm, ca. 12 km, 3,5 - 4 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:15 Mu. Hbf Gleis 26-32, ab 08:32, Ankunft Garmisch 09:55

TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung Gber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag

Mi 21.02.24

Staffelsee und Murnauer Moos, Bayrische Voralpen

W, ca. 150 Hm, ca. 15,5 km, ca. 4 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehrméglichkeit in Murnau
Treffen: 08:15 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 08:32, Seeleiten-Berggeist an 09:48

TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag

Mi 21.02.24

Hinteres Hornle 1548 m, Ammergauer Alpen

BW-L, ca. 650 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:00 Mi. P Michaelibad, 09:30 Bad Kohlgrub P Sessellift

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Do 22.02.24

Loipe Hundham-Fischbachau 750 m, Bayerische Voralpen

LL-M klassisch und Skating, ca. 15 km, ca. 3 Std., Selbstversorgung

Treffen: 09:15 S-Bhf Neubiberg (09:10 Ankunft S7), 10:00 P Loipe (780m)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Do 22.02.24

Von Prien nach Aschau, Chiemgau

W, ca. 14 km, ca. 4 Std., Einkehr am Ende der Tour

Treffen: 08:45 Mi. Hbf Gleis 5-10, BRB RE 5 nach Salzburg ab 08:56, Prien an 09:51
TB: Elisabeth Neueder, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein'

Fr23.02.24

Uffing — Schoffau, Alpenvorland

Vom Bhf Uffing a. Staffelsee Gber Mihlenweg und Antlasgraben nach Schoéffau, durch Spindler
Wald und Grasleitner Moorlandschaft zurtick nach Uffing

W, ca. 180 Hm, ca. 17 km, ca. 5,5 Std., Einkehr in Schoéffau

Treffen: 08:15 Mu. Hbf vor Gleis 28, RB 6 nach Garmisch ab 08:32, Uffing an 09:22

TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08165-5502 bis 12:00 am
Vortag

Fr23.02.24

Bodenschneidhaus 1353 m, Mangfallgebirge

Rundweg Uber Freudenreichalm

BW-L oder SCHNW, ca. 550 Hm, ca. 5 Std., Einkehr Bodenschneidhaus

Treffen: 08:50 M. Hbf Gleis 27-36, ab 09:04, an Neuhaus 10:06

TB: Irene Neumeier, Anmeldung uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Mo 26.02.24

Auf den Spuren der Bockerlbahn, Mangfallgebirge

Von Neuhaus auf dem Bockerlbahnweg zum Blecksteinhaus, optional bis Waitzinger Alm; zuriick
zum Spitzingsee, mit Bus nach Schliersee

BW-L, ca. 500 Hm, ca. 13 km, ca. 4 Std., Einkehr Blecksteinhaus

Treffen: 08:50 Mu. Hbf Gleis 27-36, ab 09:04, an Neuhaus 10:06

TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag

Mi 28.02.24

Wallberg 1722 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 800 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:15 Mu. P Michaelibad, 09:15 Rottach-Egern P Wallbergbahn
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TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Do 29.02.24 Von Buchenhain nach Icking, Bayerisches Oberland
In 5 Etappen Isar stromaufwarts von Garching nach Wolfratshausen; vierte Etappe von Buchen-
hain auf teilweise neuen Pfaden an der renaturierten Isar bis nach Kloster Schaftlarn (optional
weiter an der Isar bis Icking); anspruchsvolles Geldnde, Bergwanderausriistung erforderlich
BW-L, ca. 240 Hm, 10-15 km, ca. 5 Std., Einkehr Kloster Schaftlarn
Treffen: 08:10 M. S-Bhf Harras oben am Fahrkartenautomat, ab 08:22, an Buchenhain 08:37
TB: Axel Philipp, Anmeldung tber "Mein Alpenverein"
Marz 2024

Fr.01.03.24 Treuchtlingen Schlaufenweg Nr. 6, Altmihltal
Mit Karlsgraben und Fossa Carolina
W, ca. 300 Hm, ca. 17 km, ca. 5 Std., Einkehr am Ende der Tour
Treffen: 07:20 Mi. Hbf Gleis 17, ab 07:35, Treuchtlingen an 09:20
TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Mi 06.03.24 Altacher Hochkopf 1324 m, Bayrische Voralpen
BW-L, ca. 670 Hm, ca. 17 km, ca. 5,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:45 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 07:59, an Einsiedel Mautstrale 09:47
TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag

Mi 06.03.24 Priener Hiitte 1411 m, Chiemgauer Alpen
BW-L, ca. 720 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:00 Mu. P Michaelibad, 09:30 Sachrang WP kurz vor dem Ort links
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Mi 06.03.24 Karwendelloipe 1250 m, Karwendel Osterreich
LL-M nur klassisch, anspruchsvoll, ca. 330 Hm, ca. 28 km, ca. 4 Std., Selbstversorgung, Einkehr
am Tourende.
Treffen: 07:15 S-Bhf Neubiberg (07:10 Ankunft S7), 08:45 P2 Hinterril3 (930 m)
TB: Klaus Moritz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Do 07.03.24 Am rechten Isarufer zur Griinwalder Briicke und nach Pullach
Wanderung schattig und kalt
W, ca. 10 km, ca. 100 Hm, ca. 3 Std., Einkehr Gutshof Café im Seitner Hof
Treffen: 10:15 Thalkirchner Platz beim REWE, U 3 Haltestelle ,Thalkirchen/Tierpark®
TB: Eva Réssner, Anmeldung liber ,Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, mobil 0151-
59419026 bis 12:00 am Vortag

Do 07.03.24 Gindelalmschneid 1335 m, Mangfallgebirge
Von Hausham uber Huberspitz und Gindelalmen zur Neureuth, Abstieg nach Tegernsee
BW-L oder SCHNW, ca. 650 Hm, ca. 11 km, 4-5 Std., Einkehr Gasthaus Neureuth
Treffen: 08:50 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 09:04, an Hausham 09:52
TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag

Fr 08.03.24 Hoéhlensteinalm 1259 m, Jochkopf 1409 m, Brandenberger Alpen
BW-L oder SCHNW, ca. 440 Hm, ca. 4 Std., Selbstversorgung oder evtl. Einkehr Héhlensteinalm
Treffen: 08:00 Md. P Michaelibad, 09:30 Hinterthiersee
TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Mo 11.03.24 Durch die Pupplinger Au, Alpenvorland
In 5 Etappen Isar stromaufwarts von Garching nach Wolfratshausen; flinfte Etappe von
Hohenschaftlarn Giber den Ickinger Stausee durch die Pupplinger Au nach Wolfratshausen
W, ca. 15 km, ca. 4,5 Std., Einkehrmdglichkeit am Ende
Treffen: 08:30 Mi. S-Bhf Harras oben am Fahrkartenautomat, ab 08:42, an Hohenschéftlarn
09:03
TB: Axel Philipp, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein"

Di 12.03.24 TB Besprechung im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Strale 274/Ecke
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Pelkovenstralle
Beginn: 15:00 Uhr
Anmeldung ber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Di 12.03.24

Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Strafle 274/Ecke
Pelkovenstralie

Beginn: 18:00 Uhr

Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 13.03.24

Ritzaualm 1161 m, Kaisergebirge

BW-L, ca. 650 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Kufstein WP Kaisertal

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein®“ oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Do 14.03.24

Miinchen-Alt Perlach auf geschichtlichen Spuren

EX, ca. 7 km, ca. 2,5 Std., Einkehrmdglichkeit fraglich

Treffen: 09:45 bis 10:00, S7-Bhf Perlach

TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-69922693

Do 14.03.24

Von Augsburg nach Diedorf

Winterwanderung tber die Westlichen Walder

W, ca. 12 km, ca. 3 Std., Einkehr in Oberschénenfeld

Treffen: 08:45 Mi. Hbf Gleis 17, RB 86/87 nach Dinkelscherben ab 08:57, an Augsburg Hbf
09:46

TB: Elisabeth Neueder, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein'

Fr15.03.24

Von Klais Uber Wamberg nach Garmisch-Partenkirchen, Wettersteingebirge

BW-L, ca. 370 Hm A, ca. 600 Hm v, ca. 16 km, ca. 5 Std., Einkehr Ellmauer Alm oder
Berggasthof Wamberg

Treffen: 07:30 MU. Bf Pasing Gleis 4 an der Treppe, ab 07:38, Klais an ca. 09:20

TB: Gaby Schliter, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-89998472, am Tourtag
0177 7584791

Fr15.03.24

Steinbergalm 1100 m, Chiemgauer Alpen

BW-L oder SCHNW, ca. 670 Hm, ca. 4 Std., Einkehr Steinbergalm

Treffen: 07:40 M0. Hbf. Gleis 27-36, ab 07:56 mit RE 6, Umstieg Traunstein RB 53, an
Ruhpolding 09:42

TB: Irene Neumeier, Anmeldung uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Di 19.03.24

Hohe Asten 1104 m, Mangfallgebirge

Rundwanderung tber Philosophenweg und Philosophensteig

BW-L, ca. 660 Hm, ca. 10 km, ca. 4 Std., Einkehr 'Hohe Asten'

Treffen: 08:15 S-Bhf Neubiberg (08:10 Ankunft S7), 09:15 P Flintsbach (480 m)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung tUber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149, am Tourtag
0157-77462496

Di 19.03.24

Schwarzenberg 1187 m, Bayerische Voralpen

BW-L, ca. 400 Hm, ca. 4 Std., Selbstversorgung

Treffen: 08:15 Mu. P Michaelibad, 09:15 Uhr WP Schwarzenberg-Hundham

TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein" oder 0179-2953968 bis 12.00 am
Vortag

Mi 20.03.24

Hornle 1496 m, Ammergauer Alpen

Von Unterammergau Uber H6rnle nach Bad Kohlgrub

BW-L, ca. 690 Hm, ca. 11 km, ca. 4,5 Std., Einkehrmdglichkeit Hérnlehutte

Treffen: 07:15 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 07:32, Unterammergau an 09:13

TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag

Mi 20.03.24

Schweinsberg 1511 m, Mangfallgebirge

BW-L, ca. 660 Hm, ca. 5 Std., Gipfel Selbstversorgung

Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 WP Birkenstein am Ende der Strale rechts unten

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Mi 20.03.bis
Mo 25.03.24

Lichte, Thiringer Wald
Wanderungen am Rennsteig
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BW-L oder SCHNW, taglich 400-600 Hm, 4-6 Std.

Standort: Waldhotel Feldbachtal, mit Sauna, HP im DZ fir 5 Nachte 279 Euro/Person zzgl. 15
Euro Person/Tag

Teilnahmegeblihr 48 Euro, max. 15 Tin.

Anmeldung: baldméglichst per Internet

Treffen: Mi 20.03.24 nach Absprache

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber '‘Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Do 21.03.24

Fischessen auf Haunleiten, 83646 Wackersberg, Haunleiten 116

Fréhliches Beisammensein bei Mittagessen und Nachmittagskaffee mit selbstgebackenen
Kuchen

Beginn 12:00 Uhr

Anmeldung (wegen Mittagessen unbedingt erforderlich) bis spatestens Montag 18.03.24
vorrangig uber ,Mein Alpenverein® oder bei Birgit (Brigitte) Ringmayr, Tel. 089-6917006

Fr22.03.24

Osterseen, Alpenvorland

Vom Bhf Iffeldorf-Staltach Runde um den GroRen Ostersee, iber den Ort Iffeldorf zurlick zum
Bhf

W, ca.12 km, ca. 4 Std., Einkehr gegen Ende in Iffeldorf.

Treffen: 07:45 Mi. Hbf vor Gleis 31, RB 66 nach Penzberg ab 07:59, Iffeldorf an 08:45

TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08165-5502 bis 12:00 am
Vortag

Fr22.03.24

Schneerosenwanderung Gamskogel 1449 m oder Brentenjoch 1204 m, Kaisergebirge
BW-L, ca. 800 bzw. 1050 Hm, 5 - 6 Std., Einkehrméglichkeit

Treffen: 07:40 Mu. Ostbhf Gleis 8, ab 07:50, an Kufstein 08:58, ggf. Weiterfahrt mit Bus

TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung Gber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag

Di 26.03.24

Von Griinwald nach Schiftlarn, Alpenvorland

Bonusetappe von Geiselgasteig an der Isar Uber Mihltal bis Schéaftlarn/Ebenhausen-Schaftlarn;
teilweise anspruchsvolles Gelande, Bergwanderausrustung erforderlich

W, 150-250 Hm, 15-16 km, 4,5-5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 09:30 Griinwald, Haltestelle Bavariafiimplatz (Tram 25)

TB: Axel Philipp, Anmeldung Gber "Mein Alpenverein"

Mi 27.03.24

Pendling 1537 m, Brandenberger Alpen

BW-L, ca. 600 Hm, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit fraglich

Treffen: 08:30 Mi. P Michaelibad, 09:45 Thiersee, P Gasthaus Schneeberg

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Fr29.03.24
Karfreitag

Tolzer Hinterland, Bayerische Voralpen

Rundwanderung von Bad Télz nach Fischbach und Rothenrain

W, ca. 17 km, ca. 5 Std., Einkehr am Mittag im Gasthaus Fischbach

Treffen: 08:45 Mu. Hbf vor Gleis 30, ab 09:04, Bad Toélz an 09:58

TB: Gaby Schluter, Anmeldung uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-89998472, am Tourtag
0177 7584791

April 2024

Mo 01.04.24
Ostermontag

Im Kriechbaumhof Minchen Haidhausen, Preysingstralle 71

Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00

Info und Anmeldung bis 31.03.24 Heidi Pickel Tel. 089-311 96 23

Mi 03.04.24

Briinnsteinhaus 1360 m, Mangfallgebirge

BW-L, ca. 740 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:45 Oberaudorf WP Muhlau

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Mo 08.04.24

Lenggrieser Hiitte und Seekarkreuz 1601 m, Mangfallgebirge

Von Lenggries Uber Sulzersteig zur Lenggrieser Huitte (1338 m) und zum Seekarkreuz, Abstieg
Uber Grasleitensteig

BW-L, ca. 900 Hm, ca. 5 Std. (ohne Gipfel 3,5 Std.), Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:15 Mu. Hbf BRB-Schalter, ab 08:30, an Lenggries 09:41

TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung Gber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis

-12-




17:00 am Vortag

Di 09.04.24

Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Stralle 274/Ecke
Pelkovenstralie

Beginn: 18:00 Uhr

Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 10.04.24

Jochberg 1562 m, Bayrische Voralpen

BW-L, ca. 800 Hm, ca. 10 km, ca. 4,5 Std., Selbstversorgung, ggf. Einkehr in Urfeld

Treffen: 07:45 Mu. Hbf Gleis 27-36, ab 07:59, Kesselberg an 09:32

TB: Peter Proebster, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag

Mi 10.04.24

Gindelalmschneid 1335 m, Mangfallgebirge

BW-L, ca. 650 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung und Einkehrméglichkeit

Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Tegernsee P Alpbachtal (unterhalb Gasthaus
Schiel3statte)

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Fr12.04.24

Eichstatt Schlaufenweg Nr. 14, Altmihltal

Figurenfeld im Hessental

W, ca. 12 km, ca. 4 Std., Einkehr am Tourende

Treffen: 08:10 Mu. Hbf Gleis 20, 08:25 ab mit RB 16, an Eichstatt 10:12

TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Fr12.04.24

Spitzstein 1596 m, Chiemgauer Alpen

Aufstieg von Erlerberg

BW-L, ca. 660 Hm, ca. 8,5 km, 4-4,5 Std., Selbstversorgung, ggf. Hitteneinkehr

Treffen: 08:15 S-Bhf Neubiberg (08:10 Ankunft S7), 09:30 P Erlerberg 41 (ca. 950 m)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149, am Tourtag
0157-77462496

Mo 15.04.24

Esterbergalm 1265 m, Estergebirge

BW-L, ca. 550 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 07:30 Mi. P Michaelibad, 09:00 Partenkirchen P Wankbahn

TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung Uber "Mein Alpenverein" oder 0179-2953968 bis 12.00 am
Vortag

Mi 17.04.24

Hochrieshaus 1568 m, Chiemgauer Alpen

BW-L, ca. 800 Hm, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Grainbach WP Spatenau

TB: Rudolf Strasser, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Do 18.04.24

Wildbarren 1448 m, Mangfallgebirge

Rundwanderung

BW-L, ca. 525 Hm, ca. 8 km, ca. 4 Std., Selbstversorgung, ggf Einkehr Bichlersee

Treffen: 08:15 S-Bhf Neubiberg (08:10 Ankunft S7), 09:30 P Bichlersee (945 m)

TB: Klaus Moritz, Anmeldung tUber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149, am Tourtag
0157-77462496

Fr19.04.24

Von Fischbachau nach Wérnsmiihl, Leitzachtal

W, ca. 11 km, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit fraglich

Treffen: 07:40 M{. Hbf vor Gleis 30, ab 08:04, Fischbachau an 09:14

TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-69922693

Di 23.04.24

Mittleres Hornle 1548 m, Ammergauer Alpen

Uberschreitung, tiber Hérnlehiitte nach Bad Kohigrub

BW-L, ca. 650 Hm, 3,5-4 Std., Einkehrmdglichkeit

Treffen: 08:15 Mi. Hbf Gleis 27-32, ab 08:32, an Unterammergau 10:13

TB: Sylvia Haaser-Schmid, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0163-9772707 bis
17:00 am Vortag

Di 23.04.24

Wolfratshausen und mehr, Alpenvorland

Stadt-Berg-Fluss, Entdeckungstour im Minchener Umland, Steige teilweise schmal und gach;
zusatzlich zur Isar sehen wir auch ein Stlick der Loisach

W, ca. 250 Hm, ca. 14,5 km, ca. 5 Std., Einkehrmdglichkeiten
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Treffen: 08:54 S-Bhf Wolfratshausen
TB: Axel Philipp, Anmeldung Gber "Mein Alpenverein"

Mi 24.04.24 Konigsstand 1473 m, Ammergauer Berge
BW-L/M, ca. 800 Hm, ca. 12,5 km, ca. 5 Std., Selbstversorgung ggf. Einkehr St. Martins Huitte
GrasbergTreffen: 07:15 Mi. Hbf Gleis 27-36, ab 07:32, Garmisch an 08:56
TB: Peter Proebster, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 0171-5575498 bis 12:00 am
Vortag

Mi 24.04.24 Taubensteinhaus 1557 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 500 Hm, ca. 4 Std., Einkehrmdglichkeit
Treffen: 08:30 Mu. P Michaelibad, 09:30 Spitzingsee P bei der Kirche
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein®“ oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Do 25.04.24 Radrundtour zum Heimstettener See, Umland Miinchen
(Funktionsfahiges Fahrrad, Reserveschlauch und Helm erforderlich)
RT mit E-Bike oder normalem Rad, ca. 41 km, ca. 110 Hm, Selbstversorgung ggf. Einkehr
unterwegs
Treffen: 13:15 S-Bhf Ottobrunn (13:13 Ankunft der S7 aus Miinchen)
TB: Klaus Moritz, Anmeldung tber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08102-999 149 bis 12:00 am
Vortag; am Tourtag 0157-77462496

Do 25.04.24 Auf Schleichwegen zum Starnberger See, Landkreis Wolfratshausen
Rundwanderung von Miinsing Uber Buchsee zum Ufer Starnberger See und Gber Ammerland
zurlick
W, ca. 100 Hm, ca. 16 km, ca. 4 Std., Einkehr Gasthaus Alter Wirt in Munsing
Treffen: 08:05 Mi. Bf Pasing Gleis 7/8 an der Treppe, S 6 ab 08:12, Starnberg Nord an 08:42, ab
08:52 Bus 961, Minsing an 09:14
TB: Gaby Schluter, Anmeldung uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-89998472, am Tourtag
0177 7584791

Do 25.04.24 Wartenberg, Landkreis Erding
Von Wartenberg tber den Nikolaiberg eine Runde nach Norden
W, ca. 230 Hm, ca. 12,5 km, ca. 4 Std., Einkehr am Tourende in Wartenberg
Treffen: 08:10 Mi. Hbf vor Gleis 24, RE 3 nach Passau ab 08:24, Bus ab Moosburg a.d.Isar
nach Wartenberg an 09:26.
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung Uber ,Mein Alpenverein‘ oder Tel. 08165-5502 bis 12:00 am
Vortag

Fr 26.04.24 Fereinalm 1407 m, Karwendelgebirge
BW-L oder SCHNW, ca. 520 Hm, ca. 14 km, 4-5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mu. P Michaelibad, 09:30 P Seinsbach
TB: Irene Neumeier, Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226 bis 12:00 am
Vortag

Di 30.04.24 Hochschergen 1396 m, Ammergauer Alpen
BW-L, ca. 580 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:30 Mi. P Michaelibad, 10:00 Altenau im Ammertal P Ende Kdnigstralle
TB: Rudolf Strasser, Anmeldung iber ,Mein Alpenverein® oder Tel. 089-600 11 777, am Tourtag
0173-9857310

Di 30.04.24 Von Pasing zum Olympiapark, Stadt Minchen
Nymphenburger Kanal, Schlosspark, Biedersteinkanal, Olympiapark und Olympiaberg
W, ca. 12 km, 3-4 Std., Einkehr Taxisgarten oder Olympia-Alm
Treffen: 10:00 Mu. am Eingang zu den Pasing Arcaden
TB: Gaby Schliiter, Anmeldung tber 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-89998472, am Tourtag
0177 7584791

Vorschau

Di 14.05.24 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Stralle 274/Ecke
Pelkovenstralie
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung Uber 'Mein Alpenverein' oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 15.05.24 Mitgliederversammlung der Sektion Oberland
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Tagesordnung: siehe Alpinwelt
Ort: Kolpinghaus, Festsaal
Beginn: 19:00

Do 20.06.24 Jubilarfeier auf Haunleiten, 83646 Wackersberg, Haunleiten 116

Beginn: 12:00

Anmeldung vorrangig Uber ,Mein Alpenverein® oder bei Birgit (Brigitte) Ringmayr, Tel. 089-
6917006

Mo 19.08.24 Im Kriechbaumhof Miinchen Haidhausen, Preysingstralte 71

Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00

Info und Anmeldung bis 18.08.24 Heidi Pickel Tel. 089-311 96 23

Do 24.10.24 Torggelen auf Haunleiten, 83646 Wackersberg, Haunleiten 116

Beginn: 12:00

Anmeldung vorrangig Uber ,Mein Alpenverein“ oder bei Birgit (Brigitte) Ringmayr, Tel. 089-
6917006

Mo 18.11.24 Im Kriechbaumhof Minchen Haidhausen, Preysingstralie 71

Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00

Info und Anmeldung bis 17.11.24 Heidi Pickel Tel. 089-311 96 23

Seniorenkreis der Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e.V.
TEILNAHMEBEDINGUNGEN

* Unsere Touren sind keine Fihrungstouren sondern Gemeinschaftstouren, deshalb muss der/die
Teilnehmer/-in in der Lage sein, die Tour eigenverantwortlich durchzufiihren, sich selbst einschatzen und
leistungsmaRig die Anforderungen (Tourenart, Schwierigkeitsgrad, Wanderzeit und Héhenmeter) sowie
Ausriistung flr die Tour voll erfiillen. Bergsport ist nie ohne Risiko, die Teilnahme erfolgt auf eigene
Gefahr und eigene Verantwortung.

* Teilnehmerlnnen, die die zu erwartenden Anforderungen méglicherweise nicht erfillen, kbnnen vom
Tourenbegleiter/-in von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

» Die Teilnehmerlnnen sind durch ihre Mitgliedschaft in der Sektion wéhrend der Touren im Rahmen des
ASS-Versicherungsschutz (Alpiner Sicherheitsservice) des Deutschen Alpenvereins versichert. An- und
Ruckreise zahlen nicht zur Tour.

* Die Teilnehmer/-innen verzichten auf die Geltendmachung von Anspriichen jeglicher Art, soweit der
Schaden durch die vorgenannte Versicherung nicht gedeckt ist.

* Jede/-r Teilnehmer/-in hat sich so zu verhalten, dass er andere weder behindert noch stért oder gar
gefahrdet.

*  Wer sich eigenmachtig vom Tourenbegleiter/-in entfernt, schlief3t sich automatisch von der weiteren
Teilnahme aus.

TOURENARTEN UND SCHWIERIGKEITSGRADE

EX Exkursion Besichtigung/Kultur KST Klettersteig- | Anforderungen
tour gemal Programm
w leichte in der Ebene oder im Higelland | RT Radtour Anforderungen
Wanderung (auch S-Bahn Wanderungen) gemal Programm
BW-L |leichte Berg- |auf ungefahrlichen Wegen ohne | SCHNW | Schneeschuh | Anforderungen
wanderung ausgesetzte Passagen -Wanderung |gemal Programm
BW-M | mittelschwere |auch abseits befestigter Wege, |LL Ski-Langlauf | Anforderungen
Berg- die Trittsicherheit und gemal’ Programm
wanderung Schwindelfreiheit erfordern
BT anspruchs- nur fir Gelbte, auch in ST/PT | Skitour/Pisten | Anforderungen
volle Bergtour | weglosem Gelande oder auf tour gemal Programm
versicherten Steigen, die gute |PL Pistenlauf
Kondition, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erfordern

ANMELDUNG ZU DEN TOUREN

Die Anmeldung zu den Touren erfolgt bei den Tourenbegleitern/-innen (TB) wie im Programm angegeben.
Teilnahme-Absagen bitte verlasslich bis 08:00 Uhr am Vortag der Tour. Mit der Anmeldung zu den
Touren/Veranstaltungen werden die Teilnahmebedingungen fir Veranstaltungen des Seniorenkreises der Sektion
Oberland des Deutschen Alpenvereins e. V., anerkannt.
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AUSRUSTUNGSHINWEIS

Bergwanderausristung. Bei Klettersteigtouren sind Huiftgurt, Bergsteigerschutzhelm sowie Klettersteigbremse mit
Klettersteigkarabinern, bei Radtouren Helm, funktionsfahiges Fahrrad und Reserveschlauch nétig. Im Winter sind
bei allen Wanderungen/Bergwanderungen Grodel mitzunehmen.

TEILNAHMEGEBUHREN

Bei Tagestouren betragt die Teilnahmegebihr fir alle Veranstaltungen einheitlich 3,- €. Bei Mehrtagestouren 8,- €
pro Tag, diese ist bei Anmeldung zu entrichten und wird bei Absage durch den/die Teilnehmer/-in nicht
zurlckerstattet. Zzgl. sind anfallende Stornokosten zu begleichen.

Die Teilnehmer/-innen an Touren des Seniorenkreises der Sektion Oberland missen Mitglieder der Sektion
Oberland oder PLUS Mitglieder der Sektion Miinchen sein.

SCHNUPPERTEILNEHMER

Gaste kdnnen nach Absprache mit dem/der Tourenbegleiter/-in einmalig an einer ,Schnuppertour” der Sektion
Oberland teilnehmen. Von jedem Gast, der nicht Mitglied der Sektion Oberland oder PLUS Mitglied der Sektion
Munchen ist, wird eine zusatzliche Schnuppergebihr von 2,50 Euro pro Tag erhoben. Name und Adresse sind
vorab anzugeben. Fir Nicht-DAV-Mitglieder besteht kein ASS- Versicherungsschutz (Alpiner Sicherheitsservice)
durch den Deutschen Alpenverein.

FAHRTKOSTEN

An- und Ruckreise zahlen nicht zur Tour. Bei Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln werden die anfallenden
Kosten anteilmaRig auf die Teilnehmer/-innen aufgeteilt. Die An- und Abreise mit Privatfahrzeugen in
Fahrgemeinschaften findet fur die Insassen generell auf eigene Gefahr statt. Die Kosten werden in der Regel unter
den Insassen geteilt. In privaten Kfz missen Mitfahrer in der Regel mit einer Kostenbeteiligung von 0,10 Euro pro
Person und km rechnen.

BILDRECHTE

Fir unsere Tourenberichte erstellen wir wahrend der Tour Gruppen-Fotos die auf unserer Homepage erscheinen.
Der/die Teilnehmer/-in erklart sich mit der Verwertung von auf Veranstaltungen des Seniorenkreises erstellten
Bildern fiir Vereinszwecke einverstanden. Ein Widerruf ist jederzeit moglich.

TREFFEN

Mitgliedertreffen: monatlich im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Miinchen, Dachauer Str. 274/Ecke Pelkovenstr.
Kriechbaumhof: (unbewirtschaftet), Muinchen, Preysingstr. 71/Ecke Wolfgangstr.

Haunleiten: (DAV Hitte, unbewirtschaftet) bei Bad To6lz; 83646 Wackersberg, Haunleiten 116

WEITERE INFORMATIONEN UND KONTAKT
Leitung: Anneliese Ramsauer Tel: 089-69 22 693
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